F.A.Q. - Gyakori kérdések
WellStar Green Gold Lunar Tropical & Herbs

Mire jo a Green Gold Lunar Tropical & Herbs?

A Green Gold Lunar Tropical &Herbs taplalék-kiegészité olyan emberek szamara, akik egy kimerité nap utan
még mindig jol szeretnék érezni magukat a boriikben. Amikor fizikai és mentalis aktivitasra van sziikség a
testnek délutan kiegészito, kiegyenlitd taplalékra van sziiksége.

Miért kell Green Gold Lunar Tropical & Herbst fogyasztanom?

A kinai és az indiai taplalkozastudomany a szervezet teljes értékt taplalasat abban latja, hogy a szervezetet
megerdsitjik még mieldtt barmilyen betegség tamadhatna meg azt.

Ismerjen meg egy élelmiszert, amelyet a szervezet a gyomor és a belek folosleges terhelése nélkal

meg tud emészteni! Egy élelmiszer, amely a novekedésben, betegségek utani regeneracioban és
sportteljesitményekkor valamint fizikai, mentalis aktivitasok utan kiegészito, kiegyensilyozo taplalékkal segiti
a testet.

A Green Gold Lunar Tropical & Herbs 6sszetevoi fontosak az emberi test sziikségleteihez.

Milyen 6sszetevoi vannak a Green Gold Lunar Tropical & Herbsnek?

A Green Gold Lunar Tropical & Herbs tartalmaz Spirulina Platensist, mikroalga-port / 26% /, almaport,
thiaminport, citromfl-port, sz6lécukrot.

Mik a kek algak?

A kék algak az édesvizi mikroalgakhoz tartoznak. Sejtenként, kolonianként vagy rostonként fordulnak eld. Kb.
5. 000 kilonb6zo fajtajuk létezik. Minden Spirulina fajta a kék algakhoz tartozik. A legfontosabb ezek koézil a
Spirulina Platensis.

Miért olyan egyediilallé a Spirulina Platensis?

Evezredek 6ta Amerika és Mexiko természeti népei a zold aranyat a zolden csillogé mikroalgat a Spirulinat
értékes vitalis anyagként, élelmiszerként és fontos energiaszallitoként becsilik. A mikroalgakat tiszta
vizekben (ivoviz minGséguekben) kémia felhasznalasa nélkil termesztik. Magas klorofill tartalmanak hala az
algak a napenergiat tokéletes, az élethez sziikséges proteinekké tudjak valtoztatni.

Mik azok a mikroalgak?

A mikroalgak, ahogy a neviik is mutatja az algakhoz tartoznak. Nagyon kicsik, gyakran egy milliméternél is
kisebbek. A vizben szabadon mozognak, lebegnek. A mikroalgak a legésibb organizmusok kdzé tartoznak,
amelyek fotoszintetizalni tudnak. Mikroalgak eléfordulnak édes és sos vizekben is. Jelenleg 3. 000 mikroalga
fajta ismert. Egyes édesvizi mikroalgak mint pl. a Spirulina kiilonosen taplalé és egészséges.
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Miért kellene Spirulina Platensist (WellStar Green Gold Lunar Tropical &Herbs)
fogyasztanom?

Sok taplalkozastudds osztja azt a nézetet, mely szerint a test védekez6 erejét rossz iranyba befolyasoljak

a kiils6 tényezok élelmiszerre gyakorolt hatasa. Pl.: Kornyezetszennyezés, kiegyensilyozatlan, egyoldald
taplalkozas.

Ez gyengeséghez, koncentracidhianyhoz, faradtsaghoz, inseriiltséghez, korai 6regedéshez vezet. A Spirulina
(WellStar Green Gold Lunar termékek) mikroalga magas vitalis anyagtartalma altal taplalkozasunk
felértékelédik, kiegyensalyozodik. A Spirulina Platensis gazdagitja életiinket. Eletiink elképzelhetetlen

e nélkil a mikroalga nélkil. Mivel a spiralalakd kékeszold algak voltak azok, amelyek a Fold minden
életformajat lehetdvé tették. 3,6 milliard évvel ezelott a fotoszintézis altal elkezdtek bolygonkon oxigént
termelni, és ezzel elkezd6do6tt a magasabb rendi élet. A mikroorganizmusok maig sem haltak ki, s6t mindig
megadjulnak.

A Spirulina platensis algaknak sejtfalai nem emészthetetlen cellulézbél allnak, hanem egy emészthetd
mucopolysaccharidnbdl. Ezaltal nem terhelik meg az emésztést. A Spirulinak idealis taplalék-kiegészitok
mivel a szervezetet sok vitalis anyaggal latjak el.

hogy a Spirulina platensis superlativusokkal is szolgal! A Spirulina figyelemre mélté funkcionalis tapanyag
koncentratumot tartalmaz, amely természetes névényekbol és magokbol ered.

Spirulina Platensis - A szuperlativusok élelmiszere
A Spirulina Platensis alga:
- 100%-san termeészetes!
60% noveényi protein! Ebben az 6sszes esszencialis aminosav
10-szer tobb béta-karotin tartalom mint a répaban
Sok asvanyi anyaggal és nyomelemmel!
8 esszencialis, telitetlen zsirsav és 9 fontos aminosav
Magas klorofilltartalom
Bazikus jelleg

Melyik természetes élelmiszer tudja mindezt Onnek nydjtani?

A Spirulina mikroalgabol készitett por a természet igazi ajandéka. A szokatlan fogyaszthato novények
egyikeként fontos tapanyagokat, vitaminokat, asvanyi anyagokat és nyomelemeket kinal a modern ember
szamara.

Milyen tapanyagai és elonyei vannak az almanak?
.An Apple a day keeps the doctor away" (Ha minden nap fogyasztasz egy almat, megsporolhatod az
orvost.)- tartja az angol népi gyogyaszat az alma dsszetevéivel kapcsolatban.

Az alma friss allapotban 80 és 90%-os viztartalommal rendelkezik. Kb. 11% szénhidrat, 2% étkezési rost,
0,5 % zsir 0,5% sav, 0,3% protein, 0,35% asvanyi anyag talalhato benne. A szénhidrat nagy részben
gytimolcscukorbol (fruktozbol) all. Sorbitol un. cukorkivalasztdé anyag nagyobb koncentracioban fordul
elo. Az asvanyi anyagok kozil a kalium tartalom a legnagyobb. 100g/12mg C-vitamin talalhato benne. A
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gyimolcshéjaban tobb C-vitamin van, mint a gyimolcs hdsaban, azon belil is a nap altal ért oldalaban
tobb mint az arnyékosban. Ezen értékek fiiggnek fajtatol, érettségtol, a termesztés korilmeényeitdl és a
raktarozastol. Mas vizben oldodo vitaminok, mint a Thiamin, riboflavin, B6 vitamin, biotin, folsav as a
pantothensav valamint a zsirban oldodo E, K és az A provitaminhatasi karotinoid is megtalalhatdo benne. Az
alma fontos ballaszt anyagforras és phenolis kotései vannak.

Milyen névény a thiamin, milyen tapértékei és elényei vannak?

Az igazi thyamin botanikus neve a thymus vulgaris. Kézép-és Dél-Eurépaban valamint Eszak-Afrikiban honos.
A thyamin egy nagyon régota hasznalt gyogynovény. Mar a régi egyiptomiak is hasznaltak a thiamint
halottaik bebalzsamozasara. Az 6gorogok izgatd dohanyként hasznaltak. Tiudére hatd gyogyito erejét a
kozépkorban ismerték fel. Hildegard von Bingen a thianin fontossagat léegszomj, asztma és szamarkohogés
esetén hangsulyozza ki. A konyhaban gyakran fliszerként is hasznaljak.

Hatas és Osszetevok: a thiamin éteri olajat tartalmaz, melynek f6 6sszetevdje a pheno tymol. Ezen kivil
tartalmaz még flavonidot és cserz6anyagot. Az 6sszetevék pontos dsszetétele valtozik a thiamin fajtajatol
és eredetétdl figgben. A thiamin a gombak, baktériumok és virusok névekedését gatolja. A légutak
ontisztulasat aktivizalja, folyositja a slejmet, gorcsoldo és koptetd hatasia. A thiamin cserz6 anyagai
tamogatjak a gyulladascsékkentd hatast és szabalyozzak az emésztést.

Milyen névény a citromfii, milyen tapértéke és hatasa van?

A citromfl egy citromillatd és citromiz( novény, amelyet mar a kdzépkor 6ta gyogynévényként hasznalnak.
Eredetileg Dél-Europabol szarmazik éveld, tobb mint fél méter magas novény. Tavasztol nyar kozepéig
vilagoskéken és fehéren viragzik. Nagy Karoly egyszer megparancsolta, hogy szépsége miatt (iltessenek
citromflivet a kolostorkertekbe.

A kozépkor elétt a citromfiivet kedélyjavitoként, szorongas ellen és sebgyogyitasra hasznaltak. A citromfu
cserz6anyagot tartalmaz (Tanin) amelyrol feltételezik, hogy a névény antivirus hatasaért felelds.

Milyen névény a zsalya, milyen tapértékei és elonyei vannak?

A zsalya egy kb. 50 cm magas félcserje koveér, sziirkés levelekkel. Viraga kb. 2 cm hossza kékes szinu
viraga van. A zsalyat mar évezredek ota gyogyito szerként hasznaljak. Mar a régi egyiptomiak is hasznaltak
terméketlenség ellen. Amikor a Szent Csalad Betlehembdl Egyiptomba menekilt ratalaltak egy zsalya-
cserjére. Keresztényi szimbolumként a zsalyat Maria novényének nevezik, a népi hiedelem szerint pedig
szerelmi varazslasra is hasznaljak. Az Eszak-Amerikaiak az ottani zsalyafajtat szent helyeken tisztulas és
szentelés céljabol dohanyként hasznaljak. Angliaban elterjedt a mondas: ,Aki 6rokké akar élni, annak
majusban zsalyat kell ennie." A konyhaban hisételek fliszerezésére hasznaljak.

Hatas és Osszetevdk: a zsalya gazdag olyan éteri olajokban, mint a tujen, cineol és a kamfor.

Ezen kivul tartalmaz még cserz6anyagot, triterpent, flavonidot és szteroidot.

Az éteri olajok keveréke megakadalyozza a baktériumok és a gombak novekedését. A cserzéanyagok
gyulladascsokkenték, a flavonidok gorcsoldok és epehajtok.

Milyen tulajdonsaga és haszna van a B6 vitaminnak?

A Bé6 vitamin alternativ neve: Pyridoxin
A Bé6 vitamin hatasa: A Bé vitamin fontos a fehérje-anyagcsere és az idegrendszer szamara.
fontos funkcidja van a fehérje-anyagcserében
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sejtosztodas, anélkil hogy gatolna testiink novekedését
idegrendszer, az impulzusok szallitasahoz
a lelki allapotra és az agymikodésre gyakorolt befolyas
Hianyat jelzo tiinetek:
étvagytalansag/ faradtsag
bérelvaltozasok/ bélpanaszok
stlyosabb esetekben: maj és neurolégikus zavarok, izomsorvadas

Milyen tulajdonsagai és haszna van a C vitaminnak?

A C-vitamin: alternativ neve: ascorbin sav. A C-vitamin vizhajto, igen hatékony antioxidans, amely védi a
sejteket.
befolyasolja a bér rugalmassagat és sebgydgyulast
kotdszovet, bor és csontképzodés szimulalasa
biologiai méregtelenité faktor
erdsiti az immunrendszert
Hianyt jelzo tiinetek:
fertozések el6fordulasa
lass sebgyogyulas
étvagytalansag/ faradtsag
vérszegénység
zavart szivm(kodés

Milyen tulajdonsaga és hatasa van a szé6locukornak?

A sz6lécukor az egyszerl cukrok kozé tartozik és mint minden cukor egy szénhidrat. A szervezet
legfontosabb energiaszallitoja. A vords vérsejtecskék, az agy és a vese sz6locukrot igényel. A vér glikoz
tartalma 0,1 % és a hormonok altal az inzulint és a glucagont szabalyozza.

Naponta hanyszor kellene WellStar Green Gold Lunar Tropical& Herbs- porkeve-
réket fogyasztanom?
Javasolt a napi 1 alkalom délutanonként vagy este 4 gramm a WellStar Green Gold Lunar termékbol.

Fogyaszthatom-e a Green Gold Lunar termékeket hosszabb idon keresztiil is?

Igen. Az 6sszetevok kénnyen emészthetdk, erot adok. Gondoskodnak a jo kdzérzetrol.

A WellStar Green Gold Lunar por termékek okozhatnak -e mellékhatast?

A WellStar Green Gold Lunar egy tiszta élelmiszer. A megadott adagolas szerint fogyasszuk. Kockazatokrol és
mellékhatasokrol tajéekozodjon orvosanal, gyogyszerészénél.

Ellenorzik a WellStar Green Gold Lunar por termékeket?
A WellStar Green Gold Solar termékeket rendszeresen ellenérzik fliggetlen élelmiszer ellen6rzd intézetek.



Mi alapjan ellenérzik a WellStar Green Gold Lunar por termékeket?

Minden adag nehézfém, novényirtoszer, ndvényvédoszer, microcisztin tartalmat ellenérzik.

Milyen gyakran ellené6rzik a WellStar Green Gold Lunar termékeket?

Minden termelt adagot ellenériznek.

Milyen kritériumok alapjan ellenorzik a WellStar Green Gold Lunar por terméke-
ket? Vannak eloirasok?

A vizsgalat az érvényes élelmiszertorvény alapjan torténik.

Engedélyezettek a Green Gold Lunar-por termékek?

Elelmiszerek kereskedelembe hozasahoz nagyon szigori torvényi el6irasok vannak. Engedélyezési
kotelezettség nincs. A WellStar Green Gold Solar-por termékek viszont rendelkeznek azokkal az

engedélyekkel, amelyek a kereskedelmi forgalomba hozashoz sziikségesek.

Igaz, hogy a termékek nem tartalmaznak jodot, mivel édesvizi algakrol van sz6?

Nem, de a jodtartalom igen csekeély.

Milyen korosztalyoknak javasoljak a Green Gold Lunart?

A Green Gold Lunar terméket 7 éves kortol egészen az idés korig hasznalhatjak a normalis taplalkozas
vitalis kiegészitésekéent.

A Green Gold Lunar Tropical & Herbs olyan emberek taplalék-kiegészitdje, akik egy kimerité nap utan is
szeretnék jol érezni magukat. Az 6sszetevok tokéletesen alkalmasak arra, hogy fizikai, mentalis aktivitast

igénybevevd nap utan a test délutan kiegészito, kiegyensilyozo taplalékhoz jusson.

Amennyiben valamelyik 6sszetevore allergias, ne fogyasszon a WellStar Lunarbol!

Amennyiben kilonleges allergiaja van (pl. ételallergia) elészor csak kevés mennyiséget fogyasszon a
WellStar Lunarbol. Ha a kdvetkezd nap nem lép fel allergias tiinet, lassan ndvelje a dozisokat és a harmadik
naptdl, amennyiben nem léptek fel allergias tiinetek, a teljes eldirt adagot fogyaszthatja a WellStar
Lunarbol. Fruktoz érzékenyek ne fogyasszak a WellStar Lunar-t.



Kereskedelmi engedély - Az alsé abra a ,WellStar Green Gold Solar" és a ,WellStar Green Gold Lunar”

kereskedelmi engedélyét abrazolja:

o Al A Tahb blztsn:
Szakért6i Vélemény Srntory
2007. 02. 12-én érkezett és a kért vizsgélatoh . .
Wellstar GmbH CO. KG. (* 0969 Berlin Koch sir. 22. Németorszag) reszére Vagyk, Clchniscerieri
elvégeztiik Es Kbmyezetvédelmi

Sazakdg Labaratorium
Részletezés a 2007/2-00021/2 szama Vizsgélati Jelentésben Budapast.2007.05.00,
Iktozsm:2007/2-00021/8
A mintaként beérkezett Welstar Green Gold Lunar 120 g, Wel\slar Green Gold "
Solar 120 g izeslieft, syvu és vitamin | k szuUlt
zbldalgapor étrend-kiegés:itd érzé /i tulaj gai

Atermék mikroszkdpus vizsgélalai 2z algak jelenlétét igazoljak.

ezéket nem tar

Wellstar Green Gold Luna minta By vitamin tartalma megfelelé -a tlrés
figyelembevételével - és kielégili a Magyar Elelmiszerkonyv ME 1-1-9/498
szém( modositolt eldirds kéveteiményeit

Ezen eldiras dsszhangbar van az Eurépai Kézéssegek Tandcsa 90/496/EKG
iranyelvével

A mintak toxikus fémtartalina megfeleltek a 17/1999. (V1. 16.) EUM szdm( rendelelben
eléinaknak.

Mikrobiologiai tiszlasaguk 2 vizsgdll mikrobak tekintelében kielégitetiék a 4/1998.
(X1. 11.) EUM szamu rendeletet, valamint a 2073/2005/EK rendelefben elSirtakat.

A vizsgdlaindl és a szévegkészitésnél figyelembe vettlik a 37/2004. (IV. 26.)
ESZCSM rendeletet, amely az étrend-kiegészitékrél szdl és Gsszhangban van az
Eurdpai Parlament és a Tanécs 2002/48/EK iranyelvével.

A cimke szovegter ketl. és 1l mel ént csatoljuk. A

egészscglgyi vonatkozasiban a szoveq ceak irdnyado, tekinteitel arra, hogy
atermekek étrend-kiegésitok, ezér az OETI-nél (Fodor Jozsef Orszégos
Kozegészségiayi Kdzpon: Orsz-aqas Eleimezes es Taplalkozastudomany Intézet)
be kell jelenteni

Magyarorszéagon alkalmazoft B, vitamin vegylletei a kbvetkezdk lehetnek:
Piridoxin-hidroklorid
Piridoxin — 5'-foszfat , amit a cimkén nem kell feltiintetni csak a specilikécioban
(B¢ vitamin pl.: piricoxin-hidraklorid, stb.)

Szhmiavezeld. /s,l‘g‘r:‘\Li'n EII-A‘! 4078 Telofon: +35 1 210950 10V 810 KERMI Kt
0P Bark NYH_ st Rt 3 fChbiskn  Far 4% 13143
Lo e Eed kemigkermi b H108 Bucbpest. 25l Wt 6.

Wtz HUZ072112 worw - stec kel Lvidcior 1447 Dackipest, P1. 565
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Antioxidd 1t aszkorbi tilos C vitaminként jel6ini a cimkén,
valamint a nem hozza C-vitamint is tilos kuldn felti i, ha azt egy gyil
tantalmazza.

Kuion felhivjuk a figyelmat, hogy az étrend-kiegé jeldle

reklamozasa nem allithatja vagy sugallhatja, hogy a valtozatos l'(iegyensﬁlyozod
étrend nem alkal a sziikség k i .

A termékek netto 18megét 120 g esetében legalabb 3 mm nagysaggal kel jefdini.

Tovéabbi megjegyzéseink:

A tobbszorosen médositott 19/2004. (II. 26.) FVM-ESZCSM-GKM egylittes

rendelet szerinl a lermék megnevezését, nettd tomegét és a mindség megdzesi

id8t vagy annak pontos lthatésagi helyére valé utalast eqy lalémezdben kell elhelyezni
Tovabba a tarolésra vonatkozé feliratoknak kapcsoladnia kell a mindség megéizesi

idd felliintetéséhez. A somend j ha az eltér a magyar szokasokiél. (nap, ho,
évl vagy nap/ho)

A termeket télelazonosita jellel kell ellétni. A tételazonosits jeltiés aldtt | * betiit kell
feltintetni, kivéve, ha az adott jeldlés j61 megklilénbbztethets a7 élelmiszer
egyeéb jeldléseitsl.
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Impresszum és kizarasi zaradék

A kovetkezd oldalakon attekintést adunk Onnek termékeinkrdl. Kérjiik, elészor olvassa el korlatozott
felelosséglinket az interneten.

A kovetkez6 oldalak altalanos informaciokkal szolgalnak a WellStar GmbH & Co.KG. termékeir6l. Kérdéseink
és valaszaink altalanos tanacsokkal szolgalnak termékeinkben talalhatd 6sszetevékhoz és termékeink
hasznalatahoz. Semmiképpen sem igérnek egészségi vagy gyogyito hatast. Az informaciok nem orvosi
tanacsként vagy mas javaslatként és kiilonésen nem pétolnak orvosi diagnozist, vagy kezelést. Sajat
munkatarsainknak sem tudunk hatarozott egészségi allapotot garantalni. Termékeink hasznalata eldtt vegye
figyelembe a mellékelt hasznalati utasitast. Mellékhatasok esetén, ha sziikséges, forduljon orvosahoz,
gyogyszerészéhez. Amennyiben allergias valamelyik 6sszetevore, ne hasznalja termékeinket! Termékeink
szeretnének jelentds mértékben hozzajarulni a test és szellemi egészséghez, jo kdzérzethez. Nem
helyettesitik a gyogyszereket, az orvosi diagnozist, kezelést. Aki orvosi kezelés- tanacsadas- segitség alatt all
vagy orvosi ellatasra, tanacsra szorul, konzultaljon orvosaval.

A WellStar termékek nem kezelnek létezé tiineteket, hanem a test 6ngyoqyitd képességét mobilizaljak. Sok
tapanyagot tartalmaznak és a jo kozérzetet szolgaljak.

Copyright by Keywan Grashoff, WellStar GmbH & CO. K.G.,

Kivonatos utannyomasok terjesztésének, sokszorositasanak, fénymasolasanak, barmilyen hangfelvétel
készitésének -a kivonatosokét is- valamint hanghordozok barmilyen forditasanak, kivonatos
utannyomasanak, kiadasanak internetes oldalakon, radiéban vagy televizioban, valamint filmes forditasok,
terjesztések, sokszorositasok, Power Point prezentaciok, televizio, radio, fax és E-mail fotos terjesztésénrk
jogat fenntartjuk. Ezek megsértése kivétel nélkiil jogi biintetést von maga utan.

(2004. December 12.)

Amennyiben tovabbi kérdései vannak a WellStar Green Gold - termékekkel kapcsolatban, forduljon a
kovetkezo elérhetoségekhez:

Wellstar GmbH & Co. KG Magyarorszagi Fioktelepe
Andrassy Gt 121.

1062 Budapest

Magyar adoszam: 22582320-2-42

Internet: www.wellstar-products.de
Telefax: 0049 (30 ) - 47 37 28 - 11

Ugyvezetd: Christian Wiesner & Ali Jason Bazooband
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